
十日町市民の皆さまへ
～新型コロナウイルス感染症の相談・受診について～

帰国者・接触者外来を受診

帰国者・接触者外来で
の診察が必要と判断

医師が検査の必要あり
と判断した場合のみ

医療機関を

通じて相談

PCR検査

令和2年７月17日現在

新型コロナウイルス

感染の疑いが考え

にくい場合

新型コロナウイルス 感染症に関する
一般的な相談を希望される方

相談・受診前に心掛けていただきたいこと
○風邪症状が見られたら、毎日、体温を測って記録し、学校

や会社を休み外出を控えてください。
○持病をお持ちの方で症状に変化がある方、新型コロナウイルス

感染症以外の病気が心配な方は、まずは、かかりつけ医等に
電話でご相談ください。また、同じ症状で複数の医療機関を
続けて受診されることはできるだけ控えてください。

現在症状がありますか？

十日町市
新型コロナウイルス感染症相談窓口

平日・土・日・祝日
（８時30分~17時15分）

℡ 025-761-7413

十日町保健所
新型コロナウイルス感染症に関する

一般相談窓口

平日 （8時30分~17時15分）

℡ 025-757-2400

いいえはい

症状があり受診を希望される際は、受診前に必ず電話連絡を

問合せ：一般社団法人 十日町市中魚沼郡医師会事務局
十日町市本町２丁目226番地１ 市民交流センター「分じろう」４階

電 話：０２５－７５２－３６０６

以下のいずれかに該当しますか？

〇強いだるさ、〇息苦しさ、〇高熱等の

強い症状のいずれかがある

又は

発熱や咳等の比較的軽い風邪の症状があり、

以下のいずれかに該当する

〇妊娠中の方 〇ご高齢の方

〇透析を受けている方

〇糖尿病、心不全、呼吸器疾患等の基礎疾患

がある方

〇免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方

〇以上の他、発熱や咳等の症状が続く方

（4日以上は必ず相談を）

かかりつけ医がいますか
（定期通院中の医療機関がありますか）

はい

かかりつけの
クリニック・診療所・病院

帰国者・接触者相談センターへご相談下さい
8時30分∼17時15分

十日町保健所：℡ 025-757-2401
※土･日･祝日は、一旦 警備員室につながります。

十日町地域振興局警備室：℡ 025-757-6346

夜間で緊急の場合
新潟県福祉保健部健康対策課：℡ 025-256-8275

いいえ

いいえ又はかかりつけ医が休診等
はい


